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PROVIANT.

PROVIANTS CATERINGMENY

Priser ex moms
Dessa menyer ar vart grundutbud, men det finns férstas mer att hamta och vi producerar
och levererar garna enligt dina 6nskemal. Tveka inte att hora av dig med funderingar eller
forfragningar om du inte hittar det du soker i vdra menyer. Scrolla for att upptacka hela

vart utbud eller ga direkt till ratt sida nedan.

HEMBAKT - FIKA OCH BAKVERK sid 1

FRUKOST OCH MELLANMAL sid 2
LUNCHER sid 3
MINGEL OCH FINGERFOODS sid 5
MIDDAG OCH FEST sid 6
BUFFEER sid 7
DESSERTER sid 9
DRYCK sid 10

HEMBAKT - FIKA OCH BAKVERK

Kanel/kardemummabulle 35:-
Morotskaka 40:-
Chokladboll 25:-
Muffins, olika varianter 30:-
Mazarin/toscamazarin 30:-
Punschrulle / dammsugare 25:-
Arracksboll 25:-
Rawball 25:-
Energibars 25:-
Appelpaj / blabarspaj 45:-
Tarta: T ex Princess, fransk choklad, frukt, mousse 55:-/bit
Smakakor 8:-
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FRUKOST OCH MELLANMAL

Hembakad surdegsfralla (ost eller ost/skinka, leverpastej) 40:-
Fruktsallad/skuren frukt 50:-
Yoghurt med hemlagad granola 50:-
Kokt agg med kaviar 15:-
Juice olika sorter 45:-
Kaffe / Te 30:-
Halsoshots 30:-
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LUNCHER
Wraps, hel 120:-, halv 90:-

e Ortmarinerad kyckling, caesardressing, romansallad, roédI6k & hyvlad parmesan

(G/L)
e Skagenrora, sallad, gurka och syrad 6k (G)

e Langbakad flasksida med sushiris, sallad, syrad rodkal och chilimajonnas (G)

e Getost, grillad paprika, sallad, honung och valnétter (G/L)

Sallader 145:- ink kuvertbroéd och smér

e Kyckling - Caesarkyckling med riven Wrangebacksost och surdegskrutonger
e Vastkustsallad med rakor, dilldressing, tomater, picklade gronsaker och

surdegskrutonger

e Vegan: Marinerad tempeh med chili och limedressing, apple, morot och krossade

jordnotter

Fyllda surdegsbaguetter 135:-

e Kycklingcaesar: romansallad, grillad kyckling, caesardressing, gurka, rédlok och
hyvlad parmesan (G/L)

e Getost: chevre, krispsallad, grillad paprika, gurka, honung och valnétter (G/L)

e Baguette med prosciuttio, mozzarella, pesto och soltorkade tomater (G/L)

e Vegansk baguette med krispsallad, hoummus, grillad paprika, gurka och artskott

(G)

Kall lunchtallrik, 195:- (ink kuvertbréd och smor)

e Svensk kalvstek med citron och persilja: Tunt skuren kalvstek, kapris, svarta oliver,
citron och rostad paprika-, zucchini- och risonisallad
e Rak- och pastasallad: kramig penne rigate, saffranmajonnas, vastkustrakor, picklad

fankal, dill, rucola, riven vasterbottensost och rostade fron
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e Rimmad lax med fankal, apple, inlagda senapsfron, syrlig gradde, potatissallad och
dill

e Rostbiff fran Dalsjofors med kramig potatissallad, hemsyrade gronsaker, krispig
|6k och tartaresas

e Inkokt roding med picklad gurka, dillmajonnas, sallad pa sockerarta, potatis
bondbona, schalottenlok, kallpressad rapsolja

e Raksmorgas - Handpillade rakor, svenskt gardsagg, majonnas och citron pa
hembakad tekaka (G/L - gar att fa glutenfri)

e Landgang med handpillade rakor, agg, majonnas, kallrokt lax, pepparrotsvisp,

rostbiff, tartarsas, cornichons, brieost, marmelad, nétter (G/L - gar att fa glutenfri)

Varm lunch, 195:- ink kuvertbrod och smor

Dagens lunch fran nadgon av vara restauranger, levereras i bufféform
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MINGEL OCH FINGERFOODS 50:-/styck

Petite choux med kallrokt lax och créme fraiche, tangkaviar, dill (G)

Toast Proviant med rakor, kallrok lax, rivet apple, dill, pepparrot, sikrom, ragbrod
(G)

Getostkram med bakad rédbeta, honung och rostade valnétter, ragbrod
(Notter/G)

Smorbakad rotselleri med grasloksmajonnas och picklad kalrabbi, toastbrod (G)
Krispigt hjartsalladsblad med tartar av innanlar, gronpepparmajonnas, friterad
purjolok

Rokt tofu med friterad vitlok, koriander, sojamajonnas och gemsallad (vegan)
Tunnbrod med renskav- och pepparrot- och graslokskram, lingon (G,L)

Laxtartar med chili, forellrom, gurka, gemsallad

Charkuterier med syrade gronsaker

Chicken ”Club” wrap med kycklinglarfilé, bacon, currymajonnas, sallad, tomat, 16k,
apple (G)

Marconamandlar och stora grona oliver
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MIDDAG OCH FEST, EXEMPELMENYER
Tre ratter 665:-, tva ratter 565:-

Meny 1
e Spetskal med syrad gradde, forellrom fran Alvdalen och kavringskrutonger (G)
e Angad réding med kram pa broccoli, grén sparris, primérmorot, picklad 16k och
vitvinssas (L)

e ’Citroncheesecake” med brynt smérdrommar, farskost och lemon curd (G/L)

Meny 2
e Toast Skagen med syrad l6k, senapsfron och dillmajonnas (G/L)
e Ryggbiff med rodvinssas, rostad potatis, tomatsallad och bearnaisesas

e Vaniljpannacotta med inkokt paron, paronmarmelad, graddkola, paronsorbet (L)

Meny 3
e Carpaccio med tryffelmajonnas, parmesan, machésallad, ramslokskapris, rostade
pumpafron och kallpressad rapsolja (L)
e GOs med vit sparris, forellrom, smorsas och farskpotatis (L)

o Mjolkchokladkram med mjolksorbet, chokladparlor och harsyra (G/L)
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BUFFEER

495:-

Kall inkokt lax - dillkram, picklad gurka

Citron- och timjanmarinerad kycklinglarfilé - dragonkram, syrligt apple, friterad
purjolok

Potatissallad med rostad mandelpotatis - radisor, sockerartor, solrosfron,
cidersenapvinagrett

Bakad rotselleri - fankalscrudité, turkisk yoghurt, hasselnétter, brynt
smorvinagrett

Ugnsbakade gotlandska betor - prastostdipp, rostade solrosfron
Vasterbottensostpaj - graslokssmetana, sikrom

Caesarsallad - hyvlad Wrangebacksost

Hembakat surdegsbrod med Svecia-kram

Citron- och timjanmarinerad kycklinglarfilé - dragonkram, syrligt apple, friterad
Purjolok

Potatissallad med rostad mandelpotatis - radisor, sockerartor, solrosfron,
Cidersenapvinagrett

Bakad rotselleri - fankalscrudité, turkisk yoghurt, hasselnétter, brynt
smorvinagrett

Ugnsbakade gotlandska betor - prastostdipp, rostade solrosfron
Vasterbottensostpaj - graslokssmetana, sikrom

Hembakat surdegsbrod med Svecia-kram
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Vegetarisk buffé 495:-

Ugnsbakade gotlandska betor - prastostdipp, rostade solrosfron

Sallad med svenskt matvete - tomattarningar, persilja, fetaost, kallpressad rapsolja
Surdegs-crostini med farskost - paron, honungsrostade valnotter

Bakad rotselleri - fankalscrudité, turkisk yoghurt, hasselnétter, brynt smor-
vinagrett

Vasterbottensostpaj - graslokssmetana, tangkaviar

Broccoli- och basilikabiffar - bonsalsa, rostade pumpakarnor

Caesarsallad - hyvlad Wrangebacksost

Hembakat surdegsbrod med Svecia-kram

Vegetarisk buffé 395:-

Ugnsbakade gotlandska betor - prastostdipp, rostade solrosfron

Sallad med svenskt matvete - tomattarningar, persilja, fetaost, kallpressad rapsolja
Surdegs-crostini med farskost - paron, honungsrostade valnotter

Bakad rotselleri - fankalscrudité, turkisk yoghurt, hasselnotter, brynt smor-
vinagrett

Broccoli- och basilikabiffar - bonsalsa, rostade pumpakarnor

Hembakat surdegsbrod med Svecia-kram

”One Plate Planet” buffé 395:-

Gulartsfalafel med hummus, sirachamajonnas, svenska rotfrukter

Slider fylld med kram av svarta bonor, "kalslaw”, picklad rodIok, Sveciaost
Kyckling- och matvetebollar, ratatouille, ugnsrostad potatis

Tortilla - bakad 16k, tomat, grona arter, solrospesto

Honungsrostade persiljerotter och morétter fran Gotland, babyspenat,
morotscrudité

Sallad med 6landska linser, rucola, chilifrasta svenska béonor

Hembakat levainbrod
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DESSERTER - 60:-/person

Pannacotta - lakritsmUsli, hallonsas
Chokladmousse - vit och mork
Fruktsallad - kvarg, rostad choklad
Appelpaj - kolasas

Blabarspaj - vaniljsas
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DRYCK

Proviant erbjuder ett brett utbud av maltidsdrycker for bade vardag och fest.

Ekologiskt kaffe/the

Richard Juhlin, Non Alcoholic Blanc de Blancs
Appelmust, Rudenstams

Svartvinbarsdryck, Rudenstams

Mineralvatten, flaska

Mariestad, 0,5, 33cl

A ship full of IPA, 0,0 33l

Easy Rider Bull dog, 0,4, 33cl

Briska, Paroncider, 0,5 33cl

Briska, Appelcider med smak av flader, 0,5, 33cl

Mousserande
Deutz Brut Classic, Champagne, Frankrike
Nyetimber Classic Cuvée, England

Mont Marcal Cava Brut Reserva Organic, Spanien 2019

Vitt vin

2021 Georg Miiller Riesling Trocken, Rheingau, Tyskland
2020 Cannonball Chardonnay, Kalifornien, USA

2021 Franck Millet, Sancerre Blanc, Sancerre, Frankrike

2020 Chapeau Chenin Blanc, Loire, Frankrike

Rott vin

2019 Chateau Paveil de Luze Petit Paveil, Bordeaux AOC, Frankrike
2020 Olivier Ravoire, Cotes du Rhone Rouge, Rhone, Frankrike
2018 La Massa IGT Toscana, Italien
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2020 Trossos del Priorat 90 Minuts, Spanien

2020 Sobrero Langhe Nebbiolo Biologic, Piemonte, Italien

Ol, flaska
Melleruds, Pilsner, 4,5%
Sitting Bulldog, IPA, 6,4%
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